Пояснительная записка
Рабочая программа «Биология» 5– 9 классы разработана для реализации содержания ООП ООО МБОУ «СШ №4 г.Нижний Ломов», в соответствии с учебным планом  МБОУ «СШ №4 г.Нижний Ломов».
В соответствии с учебным планом МБОУ «СШ №4 г. Нижний Ломов»  на изучение  курса «Биология » с 5 по 9 класс отводится 270 часов (5 и 6 классы  по 1 часу в неделю, 7-9 классы 2 часа в неделю).
Цели: развитие познавательного  интереса к предмету через систему разнообразных по форме уроков изучения нового материала, лабораторные работы, экскурсии, нестандартные уроки контроля знаний, создание  условий для формирования  у  учащихся предметной и учебно-исследовательской компетентностей, обеспечение  усвоения  учащимися знаний по анатомии, морфологии, физиологии и систематике растений, бактерий и грибов.
Задачи: 
 – воспитывать   у школьников  интеллектуальную, эмоциональную , мотивационную и волевую  сферы;
– способствовать воспитанию совершенствующихся социально-успешных личностей с положительной «Я-концепцией», формированию у учащихся коммуникативной и валеологической компетентностей;

– учить   овладению умениями применять биологические знания для объяснения процессов и явлений живой природы, жизнедеятельности собственного организма;
–  использовать информацию о современных достижениях в области биологии и экологии, о факторах здоровья и риска; работать с биологическими приборами, инструментами, справочниками; проводить наблюдения за биологическими объектами и состоянием собственного организма, биологические эксперименты;

– развивать  познавательные интересы, интеллектуальные и творческие способности в процессе проведения наблюдений за живыми организмами, биологических экспериментов, работы с различными источниками информации.
Планируемые результаты освоения предмета

Ученик научится:
– осознавать  единство  и  целостность  окружающего  мира,  возможности его познаваемости и объяснимости на основе достижений науки.
– постепенно выстраивать собственное целостное мировоззрение
– сознавать потребность и готовность к самообразованию, в том числе и в рамках самостоятельной деятельности вне школы.
– самостоятельно  обнаруживать  и  формулировать  учебную  проблему, определять цель учебной деятельности, выбирать тему проекта.
– выдвигать версии решения проблемы, осознавать конечный результат, выбирать        из предложенных и        искать самостоятельно        средства достижения цели.
– составлять  (индивидуально  или  в  группе)  план  решения  проблемы (выполнения проекта).
– работая по плану, сверять свои действия        с целью и, при необходимости, исправлять ошибки самостоятельно;

–  диалоге с учителем совершенствовать самостоятельно выработанные критерии оценки.
– анализировать,  сравнивать,  классифицировать  и  обобщать  факты  и явления. Выявлять причины и следствия простых явлений;
– находить черты, свидетельствующие об усложнении живых организмов по сравнению с предками, и давать им объяснение;
– объяснять приспособления на разных стадиях жизненных циклов.
– объяснять значение живых организмов в жизни и хозяйстве человека.
– перечислять отличительные свойства живого;
– различать  (по  таблице)  основные  группы  живых  организмов     основные   группы растений;  
– определять основные органы растений (части клетки)

​–  объяснять необходимость применения тех или иных приемов при оказании первой доврачебной помощи при отравлениях, ожогах, обморожениях, травмах, спасении утопающего, кровотечениях;
– находить информацию о строении и жизнедеятельности человека в научно-популярной литературе, биологических словарях, справочниках, Интернет-ресурсе, анализировать и оценивать ее, переводить из одной формы в другую;
– ориентироваться в системе моральных норм и ценностей по отношению к собственному здоровью и здоровью других людей.
Ученик  получит возможность научиться:
– оценивать  жизненные  ситуации  с  точки  зрения  безопасного  образа жизни и сохранения здоровья.
– оценивать экологический риск взаимоотношений человека и природы.
– формировать экологическое мышление: умение оценивать свою деятельность  и  поступки  других  людей  с  точки  зрения  сохранения окружающей среды – гаранта жизни и благополучия людей на Земле;
– определять роль в природе различных групп организмов;
– объяснять роль живых организмов в круговороте веществ экосистемы.
–   приводить   примеры   приспособлений   организмов   к   среде   обитания   и объяснять их значение.
Содержание учебного предмета 
5 класс (34 часа)

Тема 1. Биология — наука о живом мире (9 ч)
Биология как наука. Роль биологии в практической деятельности людей.
Наука о живой природе.
Знакомство с учебником, целями

и задачами курса. Человек и природа. Живые организмы — важная часть природы. Зависимость жизни первобытных людей от природы. Охота и собирательство. Начало земледелия и скотоводства. Культурные растения и домашние животные. Наука о живой природе — биология.

Обсуждать проблему: может ли человек прожить без других живых организмов?

Рассматривать и пояснять иллюстрации учебника. Приводить примеры знакомых культурных растений и домашних животных.

Давать определение науки биологии.

Называть задачи, стоящие перед учёными-биологами.

Отличительные признаки живых организмов.

Свойства живого.
Отличие живых тел от тел неживой природы. Признаки живого: обмен веществ, питание, дыхание, рост, развитие, размножение, раздражимость. Организм — единица живой

природы. Органы организма, их функции. Согласованность работы органов, обеспечивающая жизнедеятельность организма как единого целого.

Называть свойства живых организмов. Сравнивать проявление свойств живого и неживого. Обсуждать стадии развития растительных и животных организмов по рисунку учебника. Рассматривать изображение живого организма и выявлять его органы, их функции. Обсуждать роль органов животного в его жизнедеятельности. Формулировать вывод о значении взаимодействия органов живого организма.

Методы изучения живых организмов: наблюдение, измерение, эксперимент.

Методы изучения природы.
Использование биологических методов для изучения любого живого объекта. Общие методы изучения природы: наблюдение, описание, измерение, эксперимент. Использование сравнения и моделирования в лабораторных условиях.

Рассматривать и обсуждать рисунки учебника, иллюстрирующие методы исследования природы. Различать и описывать методы изучения живой природы.

Обсуждать способы оформления результатов исследования.

Увеличительные приборы.
Необходимость использования увеличительных приборов при изучении объектов живой природы. Увеличительные приборы: лупы ручная, штативная, микроскоп. Первое применение микроскопа Р. Гуком. Усовершенствование микроскопа А. Ван Левенгуком. Части микроскопа: окуляр, объектив, тубус, предметный столик, зеркальце. Микропрепарат. Правила работы с микроскопом.

Лабораторная работа № 1
«Изучение устройства увеличительных приборов».

Объяснять назначение увеличительных приборов. Различать ручную и штативную лупы, знать получаемое с их помощью увеличение. Описывать и сравнивать увеличение лупы и микроскопа. Находить части микроскопа и называть их. Изучать и запоминать правила работы с микроскопом. Рассматривать готовый микропрепарат под микроскопом, делать выводы.

Соблюдать правила работы в кабинете, обращения с лабораторным оборудованием.

Клеточное строение организмов. Многообразие клеток. Методы изучения живых организмов: наблюдение, измерение, эксперимент.

Строение клетки.
Ткани. Клеточное строение живых организмов. Клетка. Части клетки: ядро, цитоплазма, вакуоли, клеточная мембрана. Клеточная стенка у растительных клеток. Назначение частей клетки. Понятие о ткани.
Ткани животных и растений. Их функции.

Лабораторная работа № 2
«Знакомство с клетками растений».

Называть части клетки по рисункам учебника. Характеризовать назначение частей клетки. Сравнивать животную и растительную клетки, находить их различие.

Называть ткани животных и растений по рисункам учебника, характеризовать их строение, объяснять их функции. Изучать строение клетки на готовых микро-препаратах под малым и большим увеличением микроскопа. Различать отдельные клетки, входящие в состав ткани.

Обобщать результаты наблюдений, делать выводы. Зарисовывать клетки в тетради. Соблюдать правила работы в кабинете, обращения с лабораторным оборудованием.

Особенности химического состава живых организмов: неорганические и органические вещества, их роль в организме.

Химический состав клетки.
Химические вещества клетки: неорганические и органические. Неорганические вещества, их роль в клетке. Минеральные соли, их значение для организма. Органические вещества клетки: белки, углеводы, жиры, их значение для жизни организма и клетки.

Различать неорганические и органические

вещества клетки, минеральные соли объяснять их значение для организма.

Наблюдать демонстрацию опытов и понимать объяснение учителя. Изучать рисунки учебника и анализировать представленную на них информацию о результатах опытов.

Роль питания, дыхания, транспорта веществ, удаления продуктов обмена в жизнедеятельности клетки и организма. Рост и развитие организмов. Размножение.

Процессы жизнедеятельности клетки.
Основные процессы, происходящие в живой клетке: дыхание, питание, обмен веществ, рост, развитие, размножение. Деление клетки — процесс размножения (увеличения числа клеток). Новые клетки — только от клетки. Деление клеток, обеспечивающее передачу наследственного материала дочерним клеткам. Взаимосвязанная работа частей клетки.

Оценивать значение питания, дыхания, размножения.

Объяснять сущность понятия «обмен веществ», характеризовать его биологическое значение. Понимать сущность процесса деления клетки, знать его главные события. Рассматривать на рисунке учебника процесс деления клетки, устанавливать последовательность деления ядра и цитоплазмы клетки. Аргументировать вывод о том, что клетка — живая система (биосистема).

Биология как наука.

Обобщение и систематизация знаний по материалам темы 1.
Опрос учащихся с использованием итоговых заданий учебника. Работа в парах или малых группах. Выявление уровня сформированности основных видов учебной деятельности.

Анализировать информацию учителя о выдающихся учёных-естествоиспытателях.

Знакомиться с именами и портретами учёных, самостоятельно работая с текстом учебника. Называть области науки, в которых работали конкретные учёные, знать сущность их открытий. Знать имена отечественных учёных, внесших важный вклад в развитие биологии. Формулировать вывод о вкладе учёных в развитие наук о живой и неживой природе и его значении для человечества.

Обсуждать проблемные вопросы темы 1, работая в парах и малых группах. Рисовать (моделировать) схему строения клетки.

Отвечать на итоговые вопросы. Оценивать свои достижения и достижения других учащихся.
Тема 2. Многообразие живых организмов (12 ч)
Разнообразие организмов. Принципы их классификации. Отличительные признаки представителей разных царств живой природы.

Царства живой природы.
Актуализация понятий «классификация», «систематика», «царство», «вид». Царства клеточных организмов: бактерий, грибов, растений и животных. Вирусы — неклеточная форма жизни: их строение, значение и меры профилактики вирусных заболеваний.

Объяснять сущность термина «классификация». Давать определение науке систематике. Знать основные таксоны классификации — «царство» и «вид».
Характеризовать вид как наименьшую единицу классификации. Рассматривать схему царств живой природы, устанавливать связь между царствами. Называть отличительные особенности строения и жизнедеятельности вирусов.

Бактерии. Многообразие бактерий.

Бактерии: строение и жизнедеятельность.
Актуализация знаний о царстве бактерий. Бактерии — примитивные одноклеточные организмы, различные по форме, выносливые, обитают повсеместно, размножаются делением клетки надвое. Строение бактерии: цитоплазма, клеточная мембрана и клеточная стенка, отсутствуют оформленное ядро и вакуоли. Бактерии как самая древняя группа организмов. Процессы жизнедеятельности бактерий. Понятие об автотрофах и гетеротрофах.

Называть главные особенности строения бактерий. Характеризовать разнообразие форм тела бактерий по рисунку учебника.

Объяснять сущность терминов: «автотрофы», «гетеротрофы», «прокариоты», «эукариоты».

Различать свойства прокариот и эукариот. Характеризовать процессы жизнедеятельности бактерий как прокариот. Сравнивать и оценивать роль бактерий-автотрофов и бактерий-гетеротрофов в природе.

Бактерии. Многообразие бактерий. Бактерии — возбудители заболеваний. Меры профилактики заболеваний, вызываемых бактериями. Роль бактерий в природе и жизни человека.

Значение бактерий в природе и для человека.
Роль бактерий в природе: разложение мёртвого органического вещества, повышение плодородия почвы. Симбиоз клубеньковых бактерийс растениями, способствующий усвоению растениями недоступного для них азота воздуха. Фотосинтезирующие бактерии. Цианобактерии — поставщики кислорода в атмосферу. Бактерии, обладающие разными типами обмена веществ. Процесс жизнедеятельности бактерий — брожение. Полезные бактерии: их использование при создании пищевых продуктов, изготовлении лекарств. Болезнетворные бактерии, вызывающие отравления и инфекционные заболевания человека и животных. Разработка средств борьбы с болезнетворными бактериями.

Характеризовать важную роль бактерий в природе. Устанавливать связь между растением и клубеньковыми бактериями на рисунке учебника, объяснять термин «симбиоз». Аргументировать наличие фотосинтеза у цианобактерий, называть его продукты. Различать бактерий по их роли в природе. Приводить примеры полезной деятельности бактерий.

Характеризовать процесс брожения и его использование в народном хозяйстве.

Обсуждать значение бактерий для человека.

Сопоставлять вред и пользу, приносимые бактериями природе и человеку, делать выводыо значении бактерий.

Растения.
   Флора — исторически сложившаяся совокупность всех растений на Земле. Отличительное свойство практически всех растений — автотрофность благодаря наличию в клетках хлорофилла. Значение фотосинтеза. Сравнение клеток растений и бактерий: растения — эукариоты, бактерии — прокариоты. Деление царства растений на группы: водоросли, цветковые (покрытосеменные), голосеменные, мхи, плауны, хвощи, папоротники. Строение растений. Корень и побег. Слоевище водорослей. Покрытосеменные и голосеменные растения. Их основное различие. Размножение цветковых и голосеменных растений семенами, остальных групп растений — спорами. Роль цветковых растений в жизни человека.

   Характеризовать главные признаки растений.

   Различать части цветкового растения на рисунке учебника, выдвигать предположения об их функциях. Сравнивать цветковые и голосеменные растения, характеризовать их сходство и различия. Характеризовать мхи, папоротники, хвощи, плауны как споровые растения, знать термин «спора».

   Определять по рисунку учебника различие между растениями разных систематических

групп. Сопоставлять свойства растительной и бактериальной клеток, делать выводы. Характеризовать значение растений разных систематических групп в жизни человека.

   Методы изучения живых организмов: наблюдение, измерение, эксперимент.

Лабораторная работа № 3
  «Знакомство с внешним строением побегов растения».

   Рассматривать побег цветкового растения, различать и называть его части. Определять расположение почек на побеге цветкового растения. Зарисовывать в тетради схему побега. Находить различные побеги у сосны.

    Характеризовать особенности строения хвоинки, определять количество хвоинок на побеге.    Устанавливать местоположение шишки. Сравнивать значение укороченных и удлинённых побегов у хвойных растений (на примере сосны). Формулировать общий вывод о многообразии побегов у растений.

   Соблюдать правила работы в кабинете биологии и обращения с лабораторным оборудованием.

   Животные. Строение животных Многообразие животных, их роль в природе и жизни человека.

Животные.
   Фауна — совокупность всех видов животных. Особенности животных —гетеротрофность, способность к передвижению, наличие органов чувств. Среда обитания: вода, почва, суша

и другие организмы. Одноклеточные и многоклеточные организмы. Роль животных в природе и жизни человека. Зависимость от окружающей среды.

    Распознавать одноклеточных и многоклеточных животных. Характеризовать простейших по рисункам учебника, описывать их различие, называть части их тела. Сравнивать строение тела амёбы с клеткой эукариот, делать выводы. Называть основные части клетки. Называть многоклеточных животных, изображённых на рисунке учебника. Различать беспозвоночных и позвоночных животных.

    Приводить примеры позвоночных животных.

    Объяснять роль животных в жизни человека и в природе. Называть факторы неживой природы, оказывающие влияние на жизнедеятельность животных.

Методы изучения живых организмов: наблюдение, измерение, эксперимент.

Лабораторная работа № 4
«Наблюдение за передвижением животных».

Готовить микропрепарат культуры инфузорий. Рассматривать живые организмы под микроскопом при малом увеличении.

Наблюдать за движением животных, отмечать скорость и направление движения, сравнивать передвижение двух-трёх особей.

Зарисовать общий облик инфузории.

Формулировать вывод о значении движения для животных. Фиксировать результаты наблюдений в тетради. Соблюдать правила работы в кабинете биологии, обращения с лабораторным оборудованием.

Грибы. Многообразие грибов.

Грибы.
   Общая характеристика грибов. Многоклеточные и одноклеточные грибы. Наличие у грибов признаков растений и животных. Строение тела гриба. Грибница, образованная гифами. Питание грибов: сапротрофы, паразиты, симбионты и хищники. Размножение спорами. Симбиоз гриба и растения — грибокорень (микориза).

   Устанавливать сходство гриба с растениями и животными. Описывать внешнее строение тела гриба, называть его части. Определять место представителей царства Грибы среди эукариот. Называть знакомые виды грибов.

   Характеризовать питание грибов. Давать определения терминам: «сапротроф», «паразит», «хищник», «симбионт», грибокорень, пояснять их примерами.

    Многообразие грибов, их роль в природе и жизни человека. Съедобные и ядовитые грибы. Оказание приёмов первой помощи при отравлении грибами.

Многообразие и значение грибов.
     Шляпочные грибы: грибница и плодовое тело (шляп ка и ножка). Плесневые грибы. Их использование в здравоохранении. Антибиотик пенициллин. Одноклеточные грибы — дрожжи. Их использование в хлебопечении и пивоварении. Съедобные и ядовитые грибы. Правила сбора и употребления грибов в пищу. Паразитические грибы — наносят большой урон урожаю культурных растений. Роль грибов в природе: участие в круговороте веществ, образование симбиозов, употреблении в пищу животными и человеком.

    Характеризовать строение шляпочных грибов. Подразделять шляпочные грибы на пластинчатые и трубчатые. Работать в паре — описывать строение плесневых грибов по рисунку учебника. Знать значение терминов «антибиотик», «пенициллин». Различать съедобные и ядовитые грибы. Обсуждать правила сбора и использования грибов. Объяснять значение грибов для человека и для природы.

    Лишайники. Роль лишайников в природе и жизни человека.

Лишайники.
Общая характеристика лишайников: симбиоз гриба и водоросли, многообразие, значение, местообитание. Внешнее и внутреннее строение, питание размножение. Значение лишайников в природе и жизни человека. Лишайники — показатели чистоты воздуха.

Выделять и характеризовать главную особенность строения лишайников - симбиоз двух организмов — гриба и водоросли. Различать типы лишайников на рисунке учебника. Анализировать изображение внутреннего строения лишайника.

Выявлять преимущества симбиотического организма для выживания в неблагоприятных условиях среды.

Характеризовать значение лишайников в природе и жизни человека

Разнообразие организмов. Взаимосвязи организмов и окружающей среды. Роль в природе и жизни человека.
Значение живых организмов в природе и жизни человека.
Животные и растения, вредные для человека: грызуны, насекомые, сорные растения. Живые организмы, полезные для человека: лекарственные растения и некоторые плесневые грибы; растения, животные, и грибы, используемые в пищу; животные, уничтожающие вредителей лесного и сельского хозяйства. Взаимосвязь полезных и вредных видов в природе. Значение биологического разнообразия в природе

и жизни человека.

Обобщение и систематизация знаний по теме 2.
Опрос учащихся с использованием итоговых заданий учебника. Использование работы обучаемых в парах и в малых группах. Выявление уровня сформированности основных видов учебной деятельности.

Обсуждать проблемные вопросы темы 2, работая в парах и малых группах.

Выполнять итоговые задания по материалам

темы. Оценивать свои достижения по усвоению учебного материала.
Тема 3. Жизнь организмов на планете Земля (8 ч)
Взаимосвязи организмов и окружающей среды

Многообразие условий обитания на планете.
Среда жизни организмов. Особенности водной, почвенной, наземно-воздушной и организменной сред. Примеры организмов — обитателей этих сред жизни.

Характеризовать особенности условий сред жизни на Земле.

Называть и характеризовать организмы-паразиты, изображённые на рисунке учебника. Приводить примеры обитателей организменной среды — паразитов и симбионтов, объяснять их воздействие на организм хозяина.

Влияние экологических факторов на организмы.

Экологические факторы среды.
Условия, влияющие на жизнь организмов в природе — экологические факторы среды. Факторы неживой природы, факторы живой природы и антропогенные. Примеры экологических факторов.

Давать определения понятий: «экологический фактор», «фактор неживой природы», «фактор живой природы», «антропогенный фактор».

Выявлять и различать действие факторов среды на организмы. Рассказывать о собственном наблюдении действия факторов природы. Характеризовать роль человека в природе как антропогенного фактора.

Взаимосвязи организмов и окружающей среды.

Приспособления организмов к жизни в природе.
Влияние среды на организмы. Приспособленность организмов к условиям своего обитания. Примеры приспособленности растений и животных к суровым условиям зимы. Биологическая роль защитной окраски у животных, яркой окраски и аромата цветков, наличия соцветий у растений.

Выявлять взаимосвязи между влиянием факторов среды и особенностями строения и жизнедеятельности организмов. Называть примеры сезонных изменений у организмов.

Работать в паре — характеризовать по рисункам учебника приспособленность животных и растений к среде обитания.

Пищевые связи в экосистеме. Кругов рот веществ и превращения энергии.

Природные сообщества.
Потоки веществ между живой и неживой природой. Взаимодействие живых организмов между собой. Поток веществ через живые организмы — пищевая цепь. Растения — производители органических веществ; животные — потребители органических веществ; грибы, бактерии — разлагатели. Понятие о круговороте веществ в природе. Природное сообщество — совокупность организмов, связанных пищевыми цепями, и условий среды. Примеры природных сообществ.

Объяснять сущность понятия «пищевая цепь». Анализировать рисунок учебника, называть элементы круговорота веществ. Объяснять роль различных организмов в круговороте веществ.

Объяснять сущность понятий: «производители», «потребители», «разлагатели», «природное сообщество». Различать и характеризовать разные природные сообщества. Объяснять роль живых организмов и круговорота веществ в природном сообществе. Характеризовать значение природного сообщества для жизни его обитателей.

Взаимосвязи организмов и окружающей среды. Приспособления к различным

средам обитания.
Природные зоны России.
Понятие природной зоны. Различные типы природных зон: влажный тропический лес, тайга, тундра, широколиственный лес, степь. Природные зоны России, их обитатели. Редкие и исчезающие виды природных зон, требующие охраны.

Объяснять сущность понятия «природная зона». Распознавать и характеризовать природные зоны России по карте, приведённой в учебнике.

Называть животных, обитающих в тайге, тундре, широколиственных лесах, степи. Различать и объяснять особенности животных разных природных зон. Приводить примеры редких растений и животных, охраняемых государством, объяснять роль Красной книги в охране природы

Разнообразие организмов. Взаимосвязи организмов и окружающей среды. Приспособления к различным средам обитания.

Жизнь организмов на разных материках.
Понятие о материке как части суши, окружённой морями и океанами. Многообразие живого мира нашей планеты. Открытие человеком новых видов организмов. Своеобразие и уникальность живого мира материков: Африки, Австралии,

Южной Америки, Северной Америки, Евразии, Антарктиды.

Характеризовать и сравнивать расположение

и размеры материков Земли по карте, приведённой в учебнике. Объяснять сущность понятия «местный вид». Характеризовать особенности местных видов

организмов, их приспособленность к среде

обитания. Называть примеры флоры и фауны материков по рисункам учебника. Описывать свои впечатления от встречи с представителя ми флоры и фауны разных материков в зоопарках, ботанических садах, музеях.

Оценивать роль человека в сохранении местных видов на Земле.

Жизнь организмов в морях и океанах.
Условия жизни организмов в водной среде — на мелководье, средних глубинах и на дне. Обитатели мелководий — скат и камбала. Обитатели средних глубин: быстро плавающие и планктон. Прикреплённые организмы: устрицы, мидии, водоросли. Жизнь организмов на больших глубинах. Приспособленность организмов к условиям обитания.

Обобщение и систематизация знаний по теме 3.
Проверка знаний путём беседы по предложенным вопросам. Обсуждение проблемных вопросов темы в парах и малых группах. По строение схемы круговорота веществ в природе с заданными в учебнике

объектами живого мира. Оценка.

Работать в паре — описывать разнообразие

Живого мира в морях и океанах по рисункам учебника.

Выделять существенные признаки приспособленности организмов к среде обитания. Объяснять причины прикреплённого образа жизни мидий, водорослей и особого строения тела у рыб.

Рассматривать изображения организмов планктона на рисунках учебника, оценивать

роль планктона для других живых организмов.

Характеризовать условия обитания на больших глубинах океана. Аргументировать приспособленность глубоководных животных к среде своего обитания.

Отвечать на итоговые вопросы темы. Обсуждать проблемные вопросы темы в парах и малых группах. Рисовать (моделировать) схему круговорота веществ в природе. Оценивать свои достижения по усвоению учебного материала темы.
Тема 4. Человек на планете Земля (4 ч)
Место человека в системе органического мира. Природная и социальная среда обитания человека. Особенности поведения человека. Речь. Мышление.

Как появился человек на Земле.
Введение в тему: когда и где появился человек? Предки Человека разумного: австралопитек, человек умелый, кроманьонец. Родственник человека современного типа — неандерталец. Орудия труда человека умелого. Образ жизни кроманьонца: постройка жилищ, охота, собирательство, использование огня. Биологические особенности современного человека: большой объём головного мозга, общение с помощью речи, творческая и мысли тельная деятельность. Земледелие и скотоводство. Деятельность человека в природе в наши дни.

Описывать внешний вид раннего предка человека, сравнивать его с обезьяной и современным человеком. Характеризовать особенности строения тела и жизнедеятельности неандертальцев. Описывать особенности строения тела и условия жизни кроманьонцев по рисунку учебника. Устанавливать связь между развитием головного мозга и поведением древних людей. Характеризовать существенные признаки современного человека. Объяснять роль речи и общения в формировании современного человека. Приводить примеры деятельности человека

в природе. Формулировать вывод о том, что современный человек появился на Земле в результат длительного исторического развития.

Роль человека в биосфере.

Экологические проблемы.

Как человек изменял природу.
Изменение человеком окружающей среды, приспособление её к своим нуждам. Вырубка лесов под поля и пастбища, охота, уничтожение дикорастущих растений как причины освоения человеком новых территорий. Осознание современным человеком роли своего влияния на природу. Значение лесопосадок. Мероприятия по охране природы. Знание законов развития живой природы — необходимое условие её

сохранения от негативных последствий деятельности человека.

Работать в паре — анализировать пути расселения человека по карте материков Земли. Приводить доказательства воздействия человека на природу: сокращение площади лесов, численности диких животных, развитие земледелия, разведение скота, постройка городов, до рог и пр. Обсуждать причины сокращения лесов, понимать ценность лесопосадок. Аргументировать необходимость охраны природы. Осознавать значимость знания законов развития природы для охраны живого мира на Земле.

Последствия деятельности человека в экосистемах.

Важность охраны живого мира планеты.
Взаимосвязь процессов, происходящих в живой и неживой природе. Причины исчезновения многих видов животных и растений. Виды, находящиеся на грани исчезновения. Проявление современным человечеством заботы о живом мире. Заповедники, Красная книга. Мероприятия по восстановлению численности редких видов и природных сообществ.

Называть животных, истреблённых человеком. Обсуждать состояние редких видов животных, занесённых в Красную книгу. Указывать причины сокращения и истребления некоторых видов животных.

Называть примеры животных, нуждающихся в охране. Объяснять значение Красной книги, заповедников.

Характеризовать запрет на охоту как мероприятие по охране животных.

Роль человека в биосфере. Экологические проблемы.

Сохраним богатство живого мира.
Ценность разнообразия живого мира. Обязанности человека перед природой. Примеры участия школьников в деле охраны природы.

Результаты бережного отношения к природе. Примеры увеличения численности от дельных видов. Расселение редких видов на новых территориях.

Обобщение и систематизация знаний по теме 4.
Проверка знаний учащихся путём беседы по предложенным вопросам. Обсуждение проблем, заданных в учебнике, мнений учащихся. Работа в парах и малых группах.

Оценка достижений учащихся по усвоению материалов темы 4.

Итоговый контроль.
Проверка знаний по курсу биологии 5 класса. Выявление уровня сформированности основных видов учебной деятельности.

Обсуждать ценность биологического разнообразия для природы и человека.

Оценивать роль деятельности человека в природе. Рассказывать о своей деятельности в природе и общении с живыми организмами.

Приводить примеры заботливого отношения к растениям и животным.

Обсуждать планы и проекты охраны растений и животных в период летних каникул (заготовка кормов для зимующих птиц, постройка кормушек, охрана раннецветущих растений и пр.).

Отвечать на итоговые вопросы по теме 4.

Обсуждать проблемные вопросы темы 4 в парах и малых группах.

Систематизировать и обобщать знания по темам курса биологии 5 класса.

Использовать учебные действия для формулировки ответов.

Обобщение (2 ч)
Обобщающее повторение.

Основные принципы и правила отношения к живой природе, основы ЗОД. Развитие сознания и компетентности в решении моральных проблем в сфере охраны природы на основе личного выбора; формирование нравственного поведения и ответственного отношения к собственным поступкам в природе.

Признаки экосистем, круговорота веществ и превращения энергии в экосистемах; типы взаимодействия различных видов организмов в природе; основы экологической грамотности; формирование представлений о значении биологических наук в решении локальных и глобальных экологических проблем; аргументация взаимосвязи человека и окружающей среды, необходимости защиты окружающей среды, значения биологического разнообразия для сохранения биосферы.

Экскурсия
«Весенние явления в природе» или «Многообразие живого мира».
Обсуждение заданий на лето.
Термины по курсу биологии 5 класса. Наблюдать и фиксировать природные явления, делать выводы. Систематизировать и обобщать знания о многообразии живого мира. Соблюдать правила поведения в природе.
Выбирать задание на лето, анализировать его содержание.
6 класс (34 часа)

     Тема 1. Введение. Наука о растениях – ботаника. (1 час)

Царства органического мира и место растений в нем. Наука о растениях – ботаника. Начало изучения растений. Общие сведения о многообразии растений на Земле. Основные направления применения ботанических знаний.
Тема 2. Общее знакомство с растениями. (2часа)

Многообразие мира растений: культурные и дикорастущие растения; однолетние и многолетние; лекарственные и декоративные растения. Жизненные формы растений: деревья, кустарники, кустарнички, травы.
Признаки растений. Основные органы растений. Растение – живой организм, или биосистема. Семенные и споровые растения. Цветковые растения.
Лабораторные работы. 

· Знакомство с цветковым растением.

         Экскурсии.

· Многообразие растений своей местности.
Тема 3. Клеточное строение растений. (2 часа)

Увеличительные приборы: микроскоп, лупа. Приемы пользования увеличительными приборами. Приготовление микропрепарата. Инструментарий. Культура  труда и техника безопасности в работе.

Клетка – основная структурная единица организма растения. Строение растительной клетки: оболочка, цитоплазма, ядро, вакуоль с клеточным соком, включения. Разнообразие растительных клеток по форме, размерам.

Понятие о тканях. 

Органические вещества в клетке: углеводы (сахара, крахмал), белки, жиры, нуклеиновые кислоты – и неорганические: вода, минеральные соли. Накопление солнечной энергии в химических связях органических веществ. Запасные питательные вещества и их отложение в клетке, тканях и органах растения.

   Лабораторные работы. 

· Приготовление микропрепарата.

· Изучение клеток кожицы лука.
Тема 4. Органы цветковых растений. (10 часов)

Семя.

Внешнее и внутреннее строение семени. Типы семян. Строение семени двудольных и однодольных цветковых растений. Зародыш растений в семени. Роль эндосперма. разнообразие семян. Прорастание семян. Значение семян для растения: размножение и распространение.

Условия прорастания семян. Всхожесть семян. Длительность сохранения всхожести семян. Глубина заделки семян в почву. 

Лабораторная работа: Изучение строения семени фасоли.
Корень.

Внешнее и внутреннее строение корня как вегетативного органа растения. Зоны корня: деления, растяжения, всасывания, проведения. Рост корня. Корневые волоски и их роль в жизнедеятельности корня и всего растения. Ветвление корней.

Виды корней (главные, боковые, придаточные). Типы корневых систем: стержневые и мочковатые. Разнообразие корней у растений.

Видоизменения корней в связи с выполняемыми функциями (запасающие, воздушные, дыхательные, ходульные, дисковидные, присоски, втягивающие).

Лабораторная работа: Строение корня у проростка тыквы.
Побег.

Строение и значение побегов для растений. Почка – зачаточный побег растения. Почки вегетативные и генеративные. Развитие побега из почки. 

Лист. Внешнее и внутреннее строение листа. Мякоть листа и покровная ткань. Устьица. Лист как специализированный орган фотосинтеза, испарения и газообмена. Видоизменения листьев.

Стебель как осевая проводящая питательные вещества часть побега. Узлы и междоузлия. Рост стебля в длину и толщину. Рост камбия. Годичные кольца.

Многообразие побегов: вегетативные и генеративные; наземные и подземные; укороченные и удлиненные. Видоизменения побегов.

Лабораторные работы. 

· Строение вегетативных и генеративных почек.

· Внешнее строение листа.

· Внешнее и внутреннее строение стебля.

· Внешнее строение корневища и клубня.

Экскурсии. Жизнь растений зимой. Деревья и кустарники в безлистном состоянии.
Цветок и плод.

Цветок, его значение и строение. Околоцветник (чашечка, венчик), мужские и женские части цветка. Тычинки, пестик. Особенности цветков у двудольных и однодольных растений. Соцветия. Биологическое значение соцветий.

Цветение и опыление растений. Виды опыления. Приспособления цветков к опылению у насекомоопыляемых, ветроопыляемых и самоопыляемых растений. Совместная эволюция цветков и животных-опылителей.

Оплодотворение растений и развитие плода. Взаимосвязь органов растения как живого организма. Зависимость жизнедеятельности растений от условий окружающей среды.

Лабораторные работы. 

· Типы соцветий.

· Изучение цветков насекомоопыляемых и ветроопыляемых растений.

Экскурсии. Мир растений на подоконнике. Путешествие с домашними растениями.
Тема 5. Основные процессы жизнедеятельности растений. (7 часов)

Корневое питание растений. Поглощение воды и питательных минеральных веществ из почвы. Роль воды и корневых волосков. Условия, обеспечивающие почвенное питание растений. Удобрения: органические и минеральные (азотные, калийные, фосфорные; микроудобрения).

Воздушное питание растений. Фотосинтез, роль солнечного света и хлорофилла в этом процессе. Роль зеленых растений как автотрофов, запасающих солнечную энергию в химических связях органических веществ. Автотрофы

Космическая роль зеленых растений: создание органических веществ, накопление энергии, поддержание постоянства содержания углекислого газа и накопление кислорода в атмосфере, участие в создании почвы на Земле.

Дыхание растений. Поглощение кислорода, выделение углекислого газа и воды. зависимость процесса дыхания растений от условий окружающей среды.

Роль воды в жизнедеятельности растений. Экологические группы растений по отношению к воде.

Размножение растений. Половое и бесполое размножение. Понятие об оплодотворении и образовании зиготы у растений. Биологическое значение полового и бесполого способа размножения. Споры и семена как органы размножения и расселения растений по земной поверхности. Вегетативное размножение, его виды и биологическая роль в природе. Использование вегетативного размножения в растениеводстве. Черенкование, отводки, прививки (черенком и глазком), размножение тканями.

Рост и развитие растений. Зависимость роста и развития растений от условий окружающей среды. Понятие об индивидуальном развитии (онтогенезе). Этапы развития растений (зародышевый, молодости, зрелости и старости). Продолжительность жизни растений.

Лабораторные работы. 

· Растения разных экологических групп по отношению к воде.

· Черенкование комнатных растений.
Тема 6. Основные отделы царства растений. (5 часов)

Понятие о систематике растений. Растительное царство. Деление его на подцарства, отделы, классы, семейства, роды и виды.

Подцарство Водоросли. Общая характеристика одноклеточных и многоклеточных водорослей. Многообразие пресноводных и морских водорослей. Значение водорослей в природе и народном хозяйстве.

Отдел Моховидные. Разнообразие мхов. Размножение и развитие мхов. 

Отдел Папоротниковидные. Общая характеристика папоротников, хвощей, плаунов как высших споровых растений. Размножение и развитие папоротников. Былой расцвет папоротниковидных. Значение современных папоротниковидных в природе и для человека. Охрана растений и мест их произрастания.

Отдел Голосеменные растения. Их общая характеристика и многообразие как семенных растений. Семенное размножение хвойных растений на примере сосны. Значение хвойных растений и хвойных лесов в природе и в хозяйстве человека. Охрана леса.

Отдел Покрытосеменные (Цветковые) растения. Их общая характеристика. многообразие покрытосеменных растений. Значение покрытосеменных растений в природе и хозяйстве человека. Деление цветковых растений на классы: двудольных и однодольных растений. семейства двудольных растений: Розоцветные, Мотыльковые (Бобовые).Семейства однодольных растений: Лилейные, Злаки (Мятликовые) 

Лабораторные работы. 

· Определение одноклеточных водорослей.

· Изучение внешнего строения моховидных растений.

· Изучение внешнего строения папоротниковидных растений.

· Изучение внешнего вида хвойных растений.

· Знакомство с разнообразием покрытосеменных на примере комнатных растений.

Экскурсии. Весеннее пробуждение представителей царства растений.
Тема 7. Историческое развитие многообразия растительного мира на Земле. (1 час)

Развитие растительного мира. Многообразие и происхождение культурных растений. Отбор и селекция растений. Центры происхождения культурных растений.

Дары Старого и Нового Света. История появления в России картофеля и пшеницы (или других культурных растений).
Тема 8. Царство Бактерии. ( 2часа)

Бактерии как древнейшая группа живых организмов. Общая характеристика бактерий. Отличие клетки бактерии от клетки растения. Понятие о прокариотах.

Разнообразие бактерий (по форме, питанию, дыханию). Распространение бактерий. Значение бактерий в природе и для человека (экологическое, болезнетворное, биотехнологическое).

Лабораторная работа. Изучение внешнего строения бактерии сенная палочка.
Тема 9. Царство Грибы. Лишайники. (2 часа)

Общая характеристика грибов как представителей особого царства живой природы - Грибы.  Питание, дыхание, споровое размножение грибов. Плесневые грибы: мукор, пеницилл. Одноклеточные грибы – дрожжи. Многоклеточные грибы. Шляпочные грибы. Съедобные и несъедобные грибы.

Многообразие грибов: сапрофиты, паразиты, хищники, симбионты. Понятие о микоризе. Приемы защиты растений от грибов-паразитов. Значение грибов в природе и хозяйстве человека.

Лишайники, особенности их строения, питания и размножения. Многообразие лишайников. Значение лишайников в природе и хозяйстве человека. Индикаторная роль лишайников.

Лабораторная работа. Изучение строения плесневых грибов.
Тема 10. Природные сообщества. (2 часов)

Жизнь растений в природе. Понятие о растительном сообществе. Понятие о природном сообществе как биосистеме. Его характеристики: местообитание, видовой состав, количество видов в сообществе, ярусность, взаимосвязи между растениями.

Приспособленность растений к совместной жизни в природном сообществе. Основные свойства растений разных ярусов. Место и роль растительного сообщества в биогеоценозе (экосистеме).

Многообразие природных сообществ: естественные и культурные. Луг, лес, болото как примеры естественных природных сообществ. Культурные природные сообщества (поле, сад, парк). Отличие культурных сообществ от естественных, зависимость их от человека.

         Роль человека в природе. Понятия: рациональное природопользование, охрана растений, охрана растительности, растительные ресурсы, охрана природы, экология. Красная книга. Роль школьников в изучении богатства родного края, в охране природы, в экологическом просвещении населения.

Экскурсии: 

· Лес как природное сообщество.

· Весна в жизни природного сообщества.
Заключение. (1 час)

Общее заключение по курсу ботаники. Многообразие растительного царства. Значение растений и растительности. Роль знаний и практических умений по выращиванию растений, уходу за ними и охране, бережному обращению с природой в сохранении биологического разнообразия. Биологическое разнообразие как основа устойчивого развития природы.

7 класс (68 часов)

Тема 1.Общее знакомство с животными 5 ч.

Животные - особое царство живых организмов. Их многообразие и значение. Общий обзор строения организма животного. Среды жизни и местообитания животных. Взаимосвязи животных в природе. Место и роль животных в природных сообществах. Влияние человека на животных. Краткая история развития зоологии. Систематика животных.  
Тема 2.Простейшие, или Одноклеточные  4 ч.

Общая характеристика простейших. Обыкновенная амеба как одноклеточный организм. Эвглена зеленая -  растение или животное? Вольвокс - колониальный жгутиконосец. Инфузория - туфелька, как представитель наиболее сложно организованных простейших. Многообразие простейших. Их значение в природе и жизни человека.

Лаб. работа №1. Изучение эвглены зелёной под микроскопом.

Тест по теме: «Простейшие».

Тема 3.Тип Кишечнополостные 3 ч.  
Общая характеристика кишечнополостных. Простейшая гидра. Многообразие кишечнополостных. Их значение в природе и жизни человека.
Тест по теме: «Кишечнополостные».
Тема 4.Типы Плоские, Круглые и Кольчатые черви  7 ч.

Общая характеристика плоских червей. Белая планария как представитель свободно живущих плоских червей. Бычий цепень как представитель паразитических плоских червей. Общая характеристика круглых червей. Человеческая аскарида. Общая характеристика кольчатых червей. Их многообразие и значение. Внешнее строение дождевого червя: передвижение; раздражимость. Внутреннее строение дождевого червя. Сравнительная характеристика плоских, круглых и кольчатых червей, их значение и место в эволюции животного мира.

Лаб. работа №2.  Изучение внешнего строения дождевого червя.

Тест по теме: «Плоские, круглые и кольчатые черви».

Тема 5.Тип Моллюски 5 ч.

Общая характеристика моллюсков. Класс брюхоногие моллюски: особенности строения и процессов жизнедеятельности. Класс двустворчатые моллюски: особенности строения и процессов жизнедеятельности. Строение беззубки. Класс головоногие моллюски: особенности строения и процессов жизнедеятельности. Многообразие моллюсков и их значение в природе и жизни человека.

Лаб. работа №3.  Строение беззубки.

Проверочная работа по теме: «Моллюски».
Тема 6.Тип Членистоногие8 ч.

Общая характеристика членистоногих. Особенности строения и процессов жизнедеятельности ракообразных на примере речного рака. Многообразие ракообразных. Их значение в природе и жизни человека. Общая характеристика ракообразных. Паукообразные: особенности строения и процессов жизнедеятельности на примере паука- крестовика. Многообразие паукообразных и их значение в природе и жизни человека. Общая характеристика паукообразных. Насекомые: особенности строения и процессов жизнедеятельности. Внешнее строение насекомого. Важнейшие отряды насекомых. Общая характеристика насекомых. Их значение в природе и жизни человека.
Беспозвоночные животные: от простейших до членистоногих.

Лаб. работа №4. Внешнее строение насекомого.

Тест по теме: «Членистоногие».
Тема 7.Тип Хордовые 36 ч.

Общая характеристика типа Хордовые. П/тип Бесчерепные. Класс Ланцетники. П/тип Позвоночные: общая характеристика. Рыбы: Общая характеристика. Приспособленность внешнего строения рыбы к жизни в воде. Внешнее строение и особенности передвижения рыбы. Особенности внутреннего строения рыбы. Изучение внутреннего строения рыбы. Особенности поведения рыб. Их размножение и развитие. Основные систематические  группы рыб. Значение рыб. Охрана рыбных богатств.Рыбы - водные обитатели.

Класс Земноводные. Общая характеристика. Особенности внешнего строения лягушки и ее передвижения. Внутреннее строение лягушки. Годовой цикл жизни земноводных. Многообразие, значение и охрана земноводных.

Класс Пресмыкающиеся. Общая характеристика. Особенности строения процессов жизнедеятельности пресмыкающихся на примере прыткой ящерицы. Многообразие, значение и охрана пресмыкающихся.

Класс Птицы. Общая характеристика. Внешнее строение птицы, строение перьев. Особенности опорно-двигательной системы птицы в связи с приспособленностью к полету. Строение скелета птиц. Внутреннее строение птиц.Размножение и развитие птиц. Годовой жизненный цикл и сезонные явления в жизни птиц. Систематические группы птиц. Экологические группы птиц. Значение птиц и их охрана.

Класс Млекопитающие. Общая характеристика. Внешнее строение млекопитающего. Строение скелета млекопитающих. Внутреннее строение млекопитающих. Размножение и развитие млекопитающих. Годовой жизненный цикл млекопитающих. Основные отряды млекопитающих: насекомоядные, рукокрылые, грызуны, зайцеобразные, хищные. Основные отряды млекопитающих: ластоногие, китообразные, парнокопытные, непарнокопытные, хоботные, приматы. Экологические группы млекопитающих. Значение млекопитающих и их охрана. Млекопитающие - высокоорганизованные теплокровные. Хордовые - от ланцетника до человека.

Лаб. работа №5. Внешнее строение и особенности передвижения рыбы.

Лаб. работа №6. Изучение внутреннего строения рыбы.

Лаб. работа №7. Особенности внешнего строения лягушки и её передвижения.

Лаб. работа №8. Внешнее строение птицы.

Лаб. работа №9. Строение скелета птицы.

 Лаб. работа №10. Изучение внешнего строения млекопитающего.

Лаб. работа №11. Строение скелета млекопитающих.

Проверочная работа по теме: «Рыбы».

Проверочная работа по теме: «Млекопитающие».

Тест по теме: «Земноводные и пресмыкающиеся».

Тест по теме: «Внутреннее строение птиц».

Тест по теме: «Систематические группы птиц».

Тест по теме: «Птицы – обитатели воздушного пространства».

Тест по теме: «Строение млекопитающих».

Экскурсия: «Систематические группы птиц».

Тема 8.Развитие органического мира на Земле 1 ч.

Доказательства эволюции животного мира. Учение Ч.Дарвина об эволюции орган, мира.
Заключение 1 ч.

8 класс (68 часов)
Тема 1. Общий обзор организма человека 5 ч.

Науки, изучающие организм человека. Место человека в живой природе. Искусственная (социальная) и природная среда. Биосоциальная природа человека. Анатомия. Физиология. Гигиена. Методы наук о человеке. Санитарно-эпидемиологические институты нашей страны. Части тела человека. Пропорции тела человека. Сходство человека с другими животными. Общие черты в строении организма млекопитающих, приматов и человекообразных обезьян. Специфические особенности человека как биологического вида
Строение, химический состав и жизнедеятельность клетки. Части клетки. Органоиды в животной клетке. Процессы, происходящие в клетке: обмен веществ, рост, развитие, размножение. Возбудимость.

Ткани организма человека: эпителиальные, соединительные, мышечные, нервная ткани.

Общая характеристика систем органов организма человека. Регуляция работы внутренних органов. Система покровных органов. Опорно-двигательная, пищеварительная, кровеносная, иммунная, дыхательная, нервная, эндокринная, мочевыделительная, половая системы органов. Уровни организации организма. Нервная и гуморальная регуляция внутренних органов. Рефлекторная дуга.

Лабораторные  работы:
1. Действие каталазы на пероксид водорода.

2. Клетки и ткани под микроскопом.

Практическая работа

1. Изучение мигательного рефлекса и его торможения.

Тема 2. Опорно-двигательная система 8ч.

Строение, состав и типы соединения костей. Скелет конечностей. Скелет головы: отделы черепа, кости, образующие череп. Скелет туловища: отделы позвоночника, строение позвонка, строение грудной клетки.

Первая помощь при повреждениях опорно-двигательной системы. Виды травм, затрагивающих скелет (растяжения, вывихи, открытые и закрытые переломы). Необходимые приёмы первой помощи при травмах.

Строение, основные типы и группы мышц. Гладкая и скелетная мускулатура. Строение скелетной мышцы. Основные группы скелетных мышц.

Работа мышц. Мышцы — антагонисты и синергисты. Динамическая и статическая работа мышц. Мышечное утомление.

Развитие опорно-двигательной системы в ходе взросления. Значение двигательной активности и мышечных нагрузок. Физическая подготовка. Статические и динамические физические упражнения. 

Нарушение осанки и плоскостопие. Осанка. Причины и последствия неправильной осанки. Предупреждение искривления позвоночника, плоскостопия.

Лабораторные  работы:
 3. Строение костной ткани и состав костей.

Практические работы:

2. Исследование строения плечевого пояса и предплечья.

3. Изучение расположения мышц головы.

4. Проверка правильности осанки и выявление плоскостопия.

5. Оценка гибкости позвоночника.

Тема 3. Кровеносная система. Внутренняя среда организма 10 ч.
Значение крови и её состав. Жидкости, образующие внутреннюю среду организма человека (кровь, лимфа, тканевая жидкость). Функции крови в организме. Состав плазмы крови. Форменные элементы крови (эритроциты, тромбоциты, лейкоциты).

Органы кровообращения. Строение сердца. Виды кровеносных сосудов. Большой и малый круги кровообращения. Лимфатические сосуды. Лимфатические узлы. Роль лимфы в организме.

Движение крови по сосудам. Давление крови в сосудах. Верхнее и нижнее артериальное давление. Заболевания сердечно-сосудистой системы, связанные с давлением крови. Скорость кровотока. Пульс. Перераспределение крови в работающих органах.

Регуляция работы органов кровеносной системы. Отделы нервной системы, управляющие работой сердца. Гуморальная регуляция сердца. Автоматизм сердца.

Иммунитет и иммунная система. Важнейшие открытия в сфере изучения иммунитета. Виды иммунитета. Прививки и сыворотки. Причины несовместимости тканей. Группы крови. Резус-фактор. Правила переливания крови.

Заболевания кровеносной системы. Первая помощь при кровотечениях. Физические нагрузки и здоровье сердечно-сосудистой системы. Влияние курения и алкоголя на состояние сердечно-сосудистой системы. Виды кровотечений (капиллярное, венозное, артериальное).

Лабораторная  работа
4. Сравнение крови человека с кровью лягушки.

 Практические работы:

  6. Определение ЧСС, скорости кровотока.

7. Исследование рефлекторного притока крови к мышцам, включившимся в работу

8. Изучение явления кислородного голодания. 

9. Доказательство вреда табакокурения.

 10. Функциональная сердечно-сосудистая проба.

Тема 4. Дыхательная система 6 ч.
Значение дыхательной системы. Органы дыхания. Связь дыхательной и кровеносной систем. Строение дыхательных путей. Органы дыхания и их функции. Строение лёгких. Газообмен в лёгких и тканях. Роль эритроцитов и гемоглобина в переносе кислорода.

Дыхательные движения. Механизм вдоха и выдоха. Органы, участвующие в дыхательных движениях. Влияние курения на функции альвеол лёгких.

Регуляция дыхания. Контроль дыхания центральной нервной системой. Бессознательная и сознательная регуляция. Рефлексы кашля и чихания. Дыхательный центр. Гуморальная регуляция дыхания.

Заболевания дыхательной системы. Болезни органов дыхания, передающиеся через воздух (грипп, туберкулёз лёгких). Рак лёгких. Значение флюорографии. Жизненная ёмкость лёгких. Значение закаливания, физических упражнений для тренировки органов дыхания и гигиены помещений для здоровья человека.

Первая помощь при повреждении дыхательных органов. Первая помощь при попадании инородного тела в верхние дыхательные пути, при утоплении, удушении, заваливании землёй, электротравмах. Искусственное дыхание. Непрямой массаж сердца

Лабораторные  работы:
5. Дыхательные движения.

6. Состав вдыхаемого и выдыхаемого воздуха.

Практические работы:
11. Определение запылённости воздуха.

12. Измерение обхвата грудной клетки.
Тема 5. Пищеварительная система 7 ч.
Строение пищеварительной системы. Значение пищеварения. Органы пищеварительной системы. Пищеварительные железы.

 
Зубы. Строение зубного ряда человека. Смена зубов. Строение зуба. Значение зубов. Уход за зубами

Пищеварение в ротовой полости и желудке. Механическая и химическая обработка пищи в ротовой полости. Пищеварение в желудке. Строение стенок желудка. Пищеварение в кишечнике. Химическая обработка пищи в тонком кишечнике и всасывание питательных веществ. Печень и её функции. Толстая кишка, аппендикс и их функции.

Регуляция пищеварения. Гигиена питания. Значение пищи и её состав. Рефлексы органов пищеварительной системы. Работы И.П. Павлова в области изучения рефлексов. Гуморальная регуляция пищеварения. 

Правильное питание. Питательные вещества пищи. Вода, минеральные вещества и витамины в пище. Правильная подготовка пищи к употреблению (части растений, накапливающие вредные вещества; санитарная обработка пищевых продуктов)
Заболевания органов пищеварения. Инфекционные заболевания желудочно-кишечного тракта и глистные заболевания: способы заражения и симптомы. Пищевые отравления: симптомы и первая помощь.
Лабораторные  работы:
7. Действие ферментов слюны на крахмал.

8. Действие ферментов желудочного сока на белки.

Практическая работа:
13. Определение местоположения слюнных желёз.

Тема 6. Обмен веществ и энергии 3 ч.
Обменные процессы в организме. Стадии обмена веществ. Пластический и энергетический обмен
Нормы питания. Расход энергии в организме. Факторы, влияющие на основной и общий обмен организма. Нормы питания. Калорийность пищи.

Витамины. Роль витаминов в организме. Гипер- и гиповитаминоз, авитаминоз. Важнейшие витамины, их значение для организма. Источники витаминов. Правильная подготовка пищевых продуктов к употреблению в пищу.
Практическая работа:
 14. Определение тренированности организма по функциональной пробе с максимальной задержкой дыхания до и после нагрузки.
Тема 7. Мочевыделительная система 2 ч.
Строение мочевыделительной системы. Функции почек. Строение нефрона. Механизм фильтрации мочи в нефроне. Этапы формирования мочи в почках.
Заболевания органов мочевыделения. Причины заболеваний почек. Значение воды и минеральных солей для организма. Гигиена питья. Обезвоживание. Водное отравление. Гигиенические требования к питьевой воде. Очистка воды. ПДК
Тема 8. Кожа 3 ч.

Значение кожи и её строение. 

Заболевания кожных покровов и повреждения кожи. Гигиена кожных покровов. Причины нарушения здоровья кожных покровов. Первая помощь при ожогах, обморожении. Инфекции кожи (грибковые заболевания, чесотка). Участие кожи в терморегуляции. Закаливание. Первая помощь при тепловом и солнечном ударе
Тема 9. Эндокринная и нервная системы 6 ч.
Железы внешней, внутренней и смешанной секреции. Роль гормонов в росте и развитии организма. Влияние нарушений работы гипофиза, щитовидной железы на процессы роста и развития. Роль поджелудочной железы в организме; сахарный диабет. Роль надпочечников в организме; адреналин и норадреналин.

Значение, строение и функция нервной системы. Общая характеристика роли нервной системы. Части и отделы нервной системы. Центральная и периферическая нервная система. Соматический и вегетативный отделы. Прямые и обратные связи.

Автономный отдел нервной системы. Нейрогуморальная регуляция. Парасимпатический и симпатический подотделы автономного отдела нервной системы. Связь желёз внутренней секреции с нервной системой. Согласованное действие гуморальной и нервной регуляции на организм. Скорость реагирования нервной и гуморальной систем.

Строение спинного мозга. Рефлекторная функция спинного мозга (соматические и вегетативные рефлексы). Проводящая функция спинного мозга. Серое и белое вещество головного мозга. Строение и функции отделов головного мозга. Расположение и функции зон коры больших полушарий

 Практические работы:
15. Изучение действия прямых и обратных связей.

16. Штриховое раздражение кожи.

17. Изучение функций отделов головного мозга.

Тема 10. Органы чувств. Анализаторы 5 ч.
Принцип работы органов чувств и анализаторов. Пять чувств человека. Расположение, функции анализаторов и особенности их работы. Развитость органов чувств и тренировка. Иллюзия.

Орган зрения и зрительный анализатор. Значение зрения. Строение глаза. Слёзные железы. Оболочки глаза. Заболевания и повреждения органов зрения. Близорукость и дальнозоркость. Первая помощь при повреждении глаз.

 Органы слуха, равновесия и их анализаторы. Значение слуха. Строение и функции наружного, среднего и внутреннего уха. Шум как фактор, вредно влияющий на слух. Заболевания уха. Строение и расположение органа равновесия.

Органы осязания, обоняния и вкуса. Значение, расположение и устройство органов осязания, обоняния и вкуса. Вредные пахучие вещества. Особенности работы органа вкуса.

Практические работы: 

18. Исследование реакции зрачка на освещённость и принципа работы хрусталика, обнаружение слепого пятна.
19. Оценка состояния вестибулярного аппарата.

20. Исследование тактильных рецепторов.
Тема 11. Поведение человека и высшая нервная деятельность 9 ч.
Врождённые формы поведения. Положительные и отрицательные (побудительные и тормозные) инстинкты и рефлексы. 
Приобретённые формы поведения. Условные рефлексы и торможение рефлекса. Подкрепление рефлекса. Динамический стереотип.

Закономерности работы головного мозга. Центральное торможение. Безусловное (врождённое) и условное (приобретённое) торможение. Явление доминанты. Закон взаимной индукции.
Сложная психическая деятельность: речь, память, мышление. Наука о высшей нервной деятельности. Появление и развитие речи в эволюции человека и индивидуальном развитии. Внутренняя и внешняя речь. Познавательные процессы. Восприятие и впечатление. Виды и процессы памяти. Особенности запоминания. Воображение. Мышление.

Психологические особенности личности. Типы темперамента. Характер личности и факторы, влияющие на него. Экстраверты и интроверты. Интересы и склонности. Способности. Выбор будущей профессиональной деятельности

Регуляция поведения. Волевые качества личности и волевые действия. Побудительная и тормозная функции воли. Внушаемость и негативизм. Эмоциональные реакции, эмоциональные состояния и эмоциональные отношения (чувства). Астенические и стенические эмоции. Непроизвольное и произвольное внимание. Рассеянность внимания.

Режим дня. Работоспособность. Сон и его значение. Стадии работоспособности (врабатывание, устойчивая работоспособность, истощение). Значение и состав правильного режима дня, активного отдыха. Сон как составляющая суточных биоритмов. Медленный и быстрый сон. Природа сновидений. Значение сна для человека. Гигиена сна.

Вред наркогенных веществ. Примеры наркогенных веществ. Причины обращения молодых людей к наркогенным веществам. Процесс привыкания к курению. Влияние курения на организм. Опасность привыкания к наркотикам и токсическим веществам. Реакция абстиненции. Влияние алкоголя на организм.

Практические работы: 

21. Перестройка динамического стереотипа.

22. Изучение внимания.

Тема 12. Половая система. Индивидуальное развитие организма 3ч.
Половая система человека. Заболевания наследственные, врождённые, передающиеся половым путём. Факторы, определяющие пол. Строение женской и мужской половой системы. Созревание половых клеток и сопутствующие процессы в организме. Гигиена внешних половых органов. Причины наследственных заболеваний. Врождённые заболевания. Заболевания, передаваемые половым путём. СПИД.

Развитие организма человека. Созревание зародыша. Закономерности роста и развития ребёнка. Ростовые скачки. Календарный и биологический возраст.

9 класс (66 часов)

Тема 1. Введение в основы общей биологии (4 ч)
Биология — наука о живом мире.

Разнообразие и общие свойства живых организмов. Признаки живого: клеточное строение, обмен веществ и пре​вращение энергии, раздражимость, гомеостаз, рост, развитие, воспроизведение, движение, адаптация.

Многообразие форм жизни, их роль в природе. Уровни организации живой природы.

Экскурсия. Биологическое разнообразие вокруг нас.

Тема 2. Основы учения о клетке (10 ч)
Краткий экскурс в историю изучения клетки. Цитоло​гия — наука, изучающая клетку.

Клетка как основная структурная и функциональная единица организмов. Клетка как биосистема.

Разнообразие клеток живой природы. Эукариоты и про​кариоты. Особенности строения клеток животных и растений. Вирусы — неклеточная форма жизни.

Химический состав клетки: неорганические и органиче​ские вещества в ней. Их разнообразие и свойства. Вода и ее роль в клетках. Углеводы, жиры и липиды. Белки, аминокисло​ты. Структура и функции белков в клетке. Ферменты и их роль. Нуклеиновые кислоты, их структура и функции. Механизм са​моудвоения ДНК.

Строение клетки. Строение и функции ядра. Строение хромосом. Цитоплазма и основные органоиды, их функции в клетке.

Обмен веществ и превращение энергии — основа жизне​деятельности клетки. Участие ферментов.

Биосинтез белка в клетке. Биосинтез углеводов в клетке (фотосинтез). Роль пигмента хлорофилла. Космическая роль зеленых растений.

Обеспечение клетки энергией в процессе дыхания. Воз​действие внешней среды на процессы в клетке.

Лабораторная работа. Многообразие клеток; сравне​ние растительной и животной клеток.

Тема 3. Размножение и индивидуальное развитие организмов (онтогенез) (5 ч)
Типы размножения организмов: половое и бесполое. Вегетативное размножение.

Деление клетки эукариот. Подготовка клетки к делению (интерфаза). Митоз и его фазы. Деление клетки прокариот. Клеточный цикл.

Особенности половых клеток. Сущность мейоза. Опло​дотворение. Сущность зиготы. Биологическая роль полового и бесполого способов размножения.

Онтогенез и его этапы. Эмбриональное и постэмбрио​нальное развитие организмов. Влияние факторов среды на он​тогенез. Вредное действие алкоголя, курения и наркотиков на онтогенез человека.

Лабораторная работа. Рассмотрение микропрепаратов делящихся клеток.

Тема 4. Основы учения о наследственности и изменчивости (11ч)
Краткий экскурс в историю генетики. Основные поня​тия генетики: наследственность, ген, генотип, фенотип, измен​чивость. Закономерности изменчивости организмов.

Закономерности наследования признаков. Генетичес​кие эксперименты Г. Менделя. Закон единообразия гибридов первого поколения. Закон расщепления. Доминантные и рецес​сивные признаки. Гомозиготы и гетерозиготы.

Хромосомная теория наследственности. Взаимодействие генов и их множественное действие. Определение пола. Насле​дование признаков, сцепленных с полом. Наследственные болез​ни человека. Значение генетики в медицине и здравоохранении.

Закономерности изменчивости. Виды изменчивости: наследственная и ненаследственная. Генотипическая (комбинативная и мутационная) изменчивость. Модификационная из​менчивость. Онтогенетическая изменчивость. Причины измен​чивости. Опасность загрязнения природной среды мутагенами. Использование мутаций для выведения новых форм растений.

Понятие о генофонде. Понятие о генетическом биораз​нообразии в природе и хозяйстве.

Лабораторные работы. Решение генетических задач. Выявление генотипических и фенотипических проявлений у особей вида (или сорта), произрастающих в неодинаковых ус​ловиях. Изучение изменчивости у организмов.

Тема 5. Основы селекции растений, животных и микроорганизмов (5 ч)
Генетические основы селекции организмов. Задачи и методы селекции. Учение Н.И. Вавилова о центрах многооб​разия и происхождения культурных растений.

Достижения селекции растений. Особенности методов селекции животных. Достижения селекции животных.

Основные направления селекции микроорганизмов. Клеточная инженерия и ее роль в микробиологической про​мышленности. Понятие о биотехнологии.
Тема 6. Происхождение жизни и развитие органического мира (5 ч)
Представления о возникновении жизни на Земле в исто​рии естествознания. Гипотеза возникновения жизни А.И. Опа​рина и ее развитие в дальнейших исследованиях. Современные гипотезы возникновения жизни на Земле.

Появление первичных живых организмов. Зарождение обмена веществ. Возникновение матричной основы передачи наследственности. Предполагаемая гетеротрофность первич​ных организмов. Раннее возникновение фотосинтеза и биоло​гического круговорота веществ. Автотрофы, гетеротрофы. Эволюция от анаэробного к аэробному способу дыхания, от прокариот — к эукариотам. Влияние живых организмов на со​став атмосферы, осадочных пород; участие в формировании первичных почв. Возникновение биосферы.

Этапы развития жизни на Земле. Основные приспосо​бительные черты наземных растений. Эволюция наземных рас​тений. Освоение суши животными. Основные черты приспо​собленности животных к наземному образу жизни.

Появление человека. Влияние человеческой деятельно​сти на природу Земли.

Экскурсия. История живой природы местного региона (посещение местного музея краеведения с палеонтологически​ми коллекциями).

Тема 7. Учение об эволюции (10 ч)
Идея развития органического мира в биологии.

Основные положения теории Ч. Дарвина об эволюции органического мира. Искусственный отбор и его роль в созда​нии новых форм. Изменчивость организмов в природных усло​виях. Движущие силы эволюции: наследственность, изменчи​вость, борьба за существование, естественный и искусственный отбор. Приспособленность как результат естественного отбо​ра. Относительный характер приспособленности. Многообра​зие видов — результат эволюции.

Современные представления об эволюции органичес​кого мира, основанные на популяционном принципе. Вид, его критерии. Популяционная структура вида. Популяция как фор​ма существования вида и единица эволюции. Элементарный ма​териал и факторы эволюции.

Процессы образования новых видов в природе — видо​образование. Понятие о микроэволюции и макроэволюции. Биологический прогресс и биологический регресс. Основные направления эволюции: ароморфоз, идиоадаптация, дегенера​ция. Основные закономерности эволюции.

Влияние деятельности человека на микроэволюционные процессы в популяциях. Проблема вымирания и сохранения редких видов. Ценность биологического разнообразия в устой​чивом развитии природы.

Лабораторная работа. Приспособленность организмов к среде обитания.

Экскурсии. Приспособленность организмов к среде обитания и ее относительный характер. Борьба за сущест​вование в природе.
Тема 8. Происхождение человека (антропогенез) (6 ч)
Место человека в системе органического мира. Человек как вид, его сходство с животными и отличие от них.

Доказательства эволюционного происхождения челове​ка от животных. Морфологические и физиологические отли​чительные особенности человека. Речь как средство общения у человека. Биосоциальная сущность человека. Взаимосвязь со​циальных и природных факторов в эволюции человека. Соци​альная и природная среда, адаптация к ней человека.

Человеческие расы, их родство и происхождение. Чело​век как единый биологический вид. Движущие силы и этапы эволюции человека: древнейшие, древние и современные лю​ди, становление Человека разумного. Человек как житель био​сферы и его влияние на природу Земли.

Тема 9. Основы экологии (1 ч)

Экология — наука о взаимосвязях организмов с окружа​ющей средой. Среда — источник веществ, энергии и информа​ции. Среды жизни на Земле: водная, наземно-воздушная, поч​венная, организмы как среда обитания.

Экологические факторы среды: абиотические, биотиче​ские и антропогенные. Основные закономерности действия факторов среды на организмы.

Приспособленность организмов к действию отдельных факторов среды (на примере температуры или влажности): экологические группы и жизненные формы организмов; суточ​ные и сезонные ритмы жизнедеятельности организмов. Био​тические связи в природе. Экологическое биоразнообразие на Земле и его значение.

Основные понятия экологии популяций. Основные ха​рактеристики популяции: рождаемость, выживаемость, числен​ность; плотность, возрастная и половая структура; функциони​рование в природе.

Динамика численности популяций в природных сооб​ществах. Биотические связи в регуляции численности.

Понятие о биоценозе, биогеоценозе и экосистеме. Био​геоценоз как биосистема и как экосистема, его компоненты: биогенные элементы, продуценты, консументы, редуценты. Круговорот веществ и поток энергии как основа устойчивости. Роль разнообразия видов в устойчивости биогеоценоза.

Развитие и смена биогеоценозов. Устойчивые и неус​тойчивые биогеоценозы. Понятие о сукцессии как процессе развития сообществ от неустойчивых к устойчивым (на приме​ре восстановления леса на месте гари или пашни). Разнообра​зие наземных и водных экосистем. Естественные и искусствен​ные биогеоценозы. Изменения в экосистемах под влиянием де​ятельности человека.

Биосфера как глобальная экосистема. Учение В.И. Вер​надского о роли живого вещества в преобразовании верхних слоев Земли. Биологический круговорот веществ и поток энер​гии в биосфере. Роль биологического разнообразия в устойчи​вом развитии биосферы.

Экология как научная основа рационального использо​вания природы и выхода из глобальных экологических кризи​сов. Роль биологического и экологического образования, роль экологической культуры человека в решении проблемы устой​чивого развития природы и общества.

Лабораторная работа. Оценка санитарно-гигиеничес​кого качества рабочего места.

Экскурсия. Весна в жизни природы и оценка состояния окружающей среды.

Биологическое разнообразие и его значение в жизни на​шей планеты. Сохранение биоразнообразия. Значение биологи​ческих и экологических знаний для практической деятельности.
Тематическое  планирование   
5 класс
	№
	                                                 Тема
	Количество часов

	1
	 Введение 
	1

	
	1. Биология – наука о живом мире
	8

	2
	1)Наука о живой природе
	1

	3
	2) Свойства живого
	1

	4
	3) Методы изучения природы
	1

	5
	Увеличительные приборы Лабораторная работа №1 «Изучение строения увеличительных приборов»
	1

	6
	Строение клетки. Ткани. Лабораторная работа №2 «Знакомство с клетками растений»
	1

	7
	Химический состав клетки
	1

	8
	Процессы жизнедеятельности
	1

	9
	Систематизация знаний
	1

	
	2. Многообразие живых организмов
	11

	10
	Царства живой природы
	1

	11
	Бактерии: строение и жизнедеятельность
	1

	12
	Значение бактерий в природе и для человека
	1

	13
	Растения. Лабораторная работа №3 «Знакомство с внешним строением растений»
	1

	14
	Животные. Лабораторная работа №4 «Наблюдение за передвижением животных»
	1

	15
	Значение растений и животных в природе и для человека
	1

	16
	Грибы
	1

	17
	Многообразие и значение грибов
	1

	18
	Лишайники
	1

	19
	Значение живых организмов в природе и жизни человека
	1

	20
	Систематизация знаний
	1

	
	3. Жизнь организмов на планете Земля
	8

	21
	Среды жизни планеты Земля
	1

	22
	Экологические факторы среды
	1

	23
	Приспособления организмов к жизни в природе
	1

	24
	Природные сообщества
	1

	25
	Природные зоны России
	1

	26
	Жизнь организмов на разных материках
	1

	27
	Жизнь организмов в морях и океанах
	1

	28
	Систематизация знаний
	1

	
	4. Человек на планете Земля
	7

	29
	Как появился человек на Земле
	1

	30
	Как человек изменял природу
	1

	31
	Важность охраны живого мира планеты
	1

	32
	Сохраним богатство живого мира
	1

	33
	Систематизация  и обобщение знаний
	1

	34
	Задания на лето
	1


6 класс (34 часа)

	№
	Тема
	Количество часов

	1
	Тема 1. Введение

1)  Введение Наука о растениях – ботаника. Мир растений
	1

	2
	Тема 2. Общее знакомство с растениями 
	2

	
	1) Разнообразие растений. Особенности внешнего строения растений.
	1

	3
	2) Условия жизни растений
	1

	4
	Тема 3. Клеточное строение растений 
	2

	
	1) Особенности растительной клетки.
	1

	5
	2) Жизнедеятельность растительной клетки.
	1

	6
	Тема 3. Органы цветковых растений 
	10

	
	1) Семя. Внешнее и внутреннее строение семени.
	1

	7
	2) Условия прорастания семени.
	1

	8
	3) Корень. Внешнее и внутреннее строение корня.
	1

	9
	4) Побег. Строение и значение  побега.
	1

	10
	5) Лист – часть побега. Внешнее и внутреннее строение листа.
	1

	11
	6) Значение листа в жизни растения.
	1

	12
	7) Стебель, его внешнее и внутреннее  строение и значение.
	1

	13
	8) Видоизменения побегов.
	1

	14
	9) Цветок – генеративный орган, его строение и значение.
	1

	15
	10) Плод. Разнообразие и значение плодов.
	1

	16
	Тема 4. Основные процессы жизнедеятельности растений 
	7

	
	1)Минеральное(почвенное) питание растений.
	1

	17
	2) Воздушное питание растений – фотосинтез.
	1

	18
	3) Дыхание и обмен веществ у растений.
	1

	19
	4) Значение воды в жизнедеятельности растений.
	1

	20
	5) Размножение и оплодотворение у растений 
	1

	21
	6) Использование вегетативного размножения человеком.
	1

	22
	7) Рост и развитие  растительного организма.
	1

	23
	Тема 5. Основные отделы царства растений 
	5

	
	1) Понятие о систематики растений. Водоросли и их значение.
	1

	24
	2) Отдел Моховидные. Общая характеристика и значение.
	1

	25
	3) Плауны. Хвощи. Папоротники.
	1

	26
	4) Отдел Голосеменные.
	1

	27
	5) Отдел Покрытосеменные
	1

	28
	Тема 6. Историческое развитие растительного мира на Земле
	1

	
	1) Многообразие и происхождение культурных растений.
	1

	29
	Тема 7. Царство Бактерий 
	2

	
	1) Бактерии. Общая характеристика, строение.
	1

	30
	2) Значение бактерий в природе и в жизни человека.
	1

	31
	Тема 8. Царство Грибы. Лишайники
	2

	
	1) Царство Грибы. Общая характеристика. Многообразие и значение грибов.
	1

	32
	2) Лишайники. Общая характеристика и значение
	1

	33
	Тема 9. Природные сообщества 
	2

	
	1) Понятие о природном сообществе, биогеоценозе и экосистеме.
	1

	34
	2) Приспособленность растений к совместной жизни в природном сообществе.
	1


7 класс (68 часов)

	№ 
	Тема
	Количество часов

	
	Тема 1.Общее знакомство с животными                                                               
	5

	1
	Животные – особое царство живых организмов. Их многообразие и значение.
	1

	2
	Общий обзор строения организма животного.
	1

	3
	Животные и окружающая среда.
	1

	4
	Влияние человека на животных.
	1

	5
	Краткая история развития зоологии.

Систематика животных.
	1

	
	Тема 2.Простейшие, или Одноклеточные    
	4

	6
	Общая характеристика простейших.

Обыкновенная амёба как одноклеточный орг.
	1

	7
	Эвглена зеленая. Растение или животное? Вольвокс – колониальный жгутиконосец. Лаб. работа №1. Изучение эвглены зелёной под микроскопом.
	1

	8
	Инфузория-туфелька-представитель наиболее сложно организованных простейших.
	1

	9
	Многообразие простейших. Их значение в природе и жизни чел. Тест по теме: «Простейшие».
	1

	
	Тема 3.Тип Кишечнополостные                                                                             
	3

	10
	Общая характеристика кишечнополостных.

Пресноводная гидра.
	1

	11
	Размножение и развитие гидры. Регенерация.
	1

	12
	Многообразие кишечнополостных. Их значение в природе и жизни чел. Тест по теме: «Кишечнополостные».
	1

	
	Тема 4.Типы Плоские, Круглые и Кольчатые черви                                       
	7

	13
	Общая характеристика плоских червей. Белая планария.
	1

	14
	Бычий цепень как представитель паразитических плоских червей.
	1

	15
	Общая характеристика круглых червей. Человеческая аскарида. 
	1



	16
	Общая характеристика кольчатых .червей, их многообразие и значение. Лаб. работа №2.  Изучение внешнего строения дождевого червя.
	1

	17
	Внутреннее  строение дождевого червя. 
	1

	18
	Сравнит. характеристика плоских, круглых и кольч. червей, их значение и место в эволюции животного мира.
	1

	19
	Тест по теме: «Плоские, круглые и кольчатые черви».
	1

	
	Тема 5. Тип Моллюски                                                                                                  
	5

	20
	Общая характеристика моллюсков. Класс брюхоногие моллюски. 
	1

	21
	Класс двустворчатые моллюски. Л.р. №3. Строение беззубки.
	1

	22
	Класс головоногие моллюски.
	1

	23
	Многообразие моллюсков и их значение в природе и жизни человека.
	1

	24
	Проверочная работа по теме: «Моллюски».
	1

	
	Тема 6.Тип Членистоногие                                                                                          
	8

	25
	Тип Членистоногие: особенности строения и процессов жизнедеятельности.
	1

	26
	Класс Ракообразные.
	1

	27
	Паукообразные
	1

	28
	Многообразие паукообразных и их значение в природе и жизни человека
	1

	29
	Насекомые. Л.р. №4. Внешнее строение насекомого.
	1

	30
	Важнейшие отряды насекомых. Тест: «Членистоногие».
	1

	31
	Значение насекомых  в природе и жизни человека.
	1

	32
	Беспозвоночные животные: от простейших до членистоногих
	1

	
	7.Тип Хордовые
	36

	33
	Общая характеристика типа Хордовые. П/тип Бесчерепные. Класс Ланцетники.
	1

	34
	Подтип Позвоночные. Общая характеристика.
	1

	35
	Рыбы. Общая характеристика. Приспособленность рыбы к жизни в воде. Лаб. работа №5. Внешнее строение и особенности передвижения рыбы.
	1

	36
	Особенности внутреннего строения рыбы. Лаб. работа №6. Изучение внутреннего строения рыбы.
	1

	37
	Особенности поведения рыб. Их размножение и развитие.
	1

	37
	Основные систематические  группы рыб.
	1

	39
	Значение рыб. Охрана рыбных богатств.
	1

	40
	Рыбы – водные обитатели. Проверочная работа по теме: «Рыбы».
	1

	41
	Класс Земноводные. Лаб. работа №7. Особенности внешнего строения лягушки и её передвижения.
	1

	42
	Внутреннее  строение лягушки.
	1

	43
	Годовой цикл жизни земноводных.
	1

	44
	Многообразие, значение и охрана земноводных.
	1

	45
	Класс Пресмыкающиеся. Общая характеристика. 
	1

	46
	Многообразие, значение и охрана пресмык. Тест по теме: «Земноводные и Пресмыкающиеся».
	1

	47
	Класс Птицы. Общая характеристика. Лаб. работа №8. Внешнее строение птицы.
	1

	48
	Особенности опорно-двигательной системы птицы в связи с приспособленностью к полету. Лаб. работа №9. Строение скелета птицы.


	1

	49
	Внутреннее строение птиц.
	1

	50
	Размножение и развитие птиц. Тест: «Внутр. строение птиц».
	1

	51
	Годовой жизненный цикл и сезонные явления в жизни птиц.
	1

	52
	Систематические группы птиц.

Экскурсия.
	1

	53
	Экологические  группы птиц. Тест: «Системат. группы птиц».
	1

	54
	Значение птиц и их охрана.
	1

	55
	Класс Млекопитающие. Общая характеристика.

Л.р. №10. Изучение внешнего строения млекопитающего.
	1

	56
	Лаб. работа №11. Строение скелета млекопитающих.
	1

	57
	Внутреннее строение млекопитающих.
	1

	58
	Размножение и развитие млекопитающих. Тест: «Строение млекопитающих».
	1

	59
	Годовой жизнененный цикл млекопитающих.
	

	60-62
	Основные отряды млекопитающих: насекомоядные, рукокрылые, грызуны, зайцеобразные, хищные.
	2

	63-64
	Основные отряды млекопитающих: ластоногие, китообразные, парнокопытные, непарнокопытные, хоботные, приматы.


	2

	65
	Экологические  группы млекопитающих.
	1

	66
	Значение млекопитающих и их охрана.
	1

	67
	Млекопитающие – высокоорганизованные теплокровные животные. Проверочная работа: «Млекопитающие».
	1

	
	Тема 8.Развитие органического мира на Земле                                                          
	

	68
	Док-ва эволюции живот. мира, учение Ч. Дарвина об эволюции орган. мира.


	1


8 класс (68 часов)

	№ 
	Тема
	Количество часов

	1. 
	Тема 1. Общий обзор организма человека (5 ч)

1. Науки, изучающие организм человека. Место человека в живой природе.
	1

	2. 
	2. Строение, химический состав и жизнедеятельность клетки.
	1

	3. 
	3. Ткани организма человека. 

Лабораторная работа 2 «Клетки и ткани под микроскопом»
	1

	4. 
	4. Общая характеристика систем органов организма человека. Регуляция работы внутренних органов. Практическая работа1 «Изучение мигательного рефлекса и его торможения».
	1

	5. 
	5. Обобщение и систематизация знаний по теме «Общий обзор организма человека».
	1

	6. 
	Тема 2. Опорно-двигательная система (8ч )

1. Строение, состав и типы соединения костей. 

 Лабораторная работа 3 «Строение костной ткани и состав костей»
	1

	7. 
	2. Скелет головы и туловища
	1

	8. 
	3. Скелет конечностей. 

Практическая работа 2 «Исследование строения плечевого пояса и предплечья».
	1

	9. 
	4. Первая помощь при повреждениях опорно-двигательной системы .
	1

	10. 
	5. Строение, основные типы и группы мышц.

Практическая работа 3 «Изучение расположения мышц головы».
	1

	11. 
	6. Работа мышц.
	1

	12. 
	7. Нарушение осанки и плоскостопие.  Практические работы 4,5«Проверка правильности осанки и выявление плоскостопия», «Оценка гибкости позвоночника».
	1

	13. 
	8. Развитие опорно-двигательной системы.
	1

	14. 
	Тема 3. Кровеносная система. Внутренняя среда организма (10 ч)

1. Значение крови и её состав. 

Лабораторная работа 4 «Сравнение крови человека с кровью лягушки».
	1

	15. 
	2.  Сердце. Круги кровообращения  круги кровообращения. 
	1

	16. 
	3.  Движение крови по сосудам. Практические работы 6,7 «Определение ЧСС, скорости кровотока», «Исследование рефлекторного притока крови к мышцам, включившимся в работу».
	1

	17. 
	4. Движение лимфы. 

Практическая работа 8 «Изучение явления кислородного голодания»
	1

	18. 
	5.  Регуляция работы органов кровеносной системы. Практическая работа 9

«Доказательство вреда табакокурения».
	1

	19. 
	6.  Иммунитет..
	1

	20. 
	Тканевая совместимость. Переливание крови
	1

	21. 
	7. Заболевания кровеносной системы. Первая помощь при кровотечениях.

Практическая работа 10 «Функциональная сердечно-сосудистая проба».
	1

	22. 
	8.: Особенности работы, заболевания  кровеносной системы
	1

	23. 
	10  Обобщение по теме «Кровь и кровообращение»
	1

	24. 
	Тема 4. Дыхательная система (6 ч ) 

1. Значение дыхательной системы. Органы дыхания.
	1

	25. 
	2. Строение лёгких. Газообмен в лёгких и тканях.

Лабораторная работа 5 «Состав вдыхаемого и выдыхаемого воздуха»
	1

	26. 
	3. Дыхательные движения. Лабораторная работа 6 «Дыхательные движения»
	1

	27. 
	4. Регуляция дыхания. Практическая работа11 «Измерение обхвата грудной клетки»
	1

	28. 
	5. Заболевания дыхательной системы. Практическая работа 12 «Определение запылённости воздуха».
	1

	29. 
	6. Первая помощь при повреждении дыхательных органов. Непрямой массаж сердца.
	1

	30. 
	Тема 5. Пищеварительная система (7 ч)

1. Строение пищеварительной системы. Практическая работа 13 «Определение местоположения слюнных желёз». Зубы
	1

	31. 
	2.  Пищеварение в ротовой полости и желудке Лабораторная работа 7,8  «Действие ферментов слюны на крахмал», «Действие ферментов желудочного сока на белки»
	1

	32. 
	3.  Пищеварение в кишечнике.
	1

	33. 
	4.  Регуляция пищеварения. Гигиена питания. Значение пищи и её состав.
	1

	34. 
	5.  Заболевания органов пищеварения.
	1

	35. 
	6.  Наблюдение за состоянием своего организма  
	1

	36. 
	7.   Обобщение и систематизация знаний по теме «Пищеварительная система»
	1

	37. 
	Тема 6. Обмен веществ и энергии (3 ч) 

1. Обменные процессы в организме
	1

	38. 
	2.Нормы питания. Практическая работа 14 «Определение тренированности организма по функциональной пробе с максимальной задержкой дыхания до и после нагрузки»
	1

	39. 
	3. Витамины. 
	1

	40. 
	Тема 7. Мочевыделительная система (2 ч) 

1. Строение и функции почек 
	1

	41. 
	2. Заболевания органов мочевыделения. Питьевой режим
	1

	42. 
	Тема 8. Кожа (3 ч) 

1. Значение кожи и её строение 
	1

	43. 
	2. Заболевания кожных покровов и повреждения кожи. Гигиена кожных покровов
	1

	44. 
	3. Обобщение и систематизация знаний по темам 6–8
	1

	45. 
	Тема 9. Эндокринная и нервная системы (6 ч) 

1. Железы 
	1

	46. 
	2. Роль гормонов в организме
	1

	47. 
	3  Значение, строение и функция нервной системы. 

Практическая работа15 «Изучение действия прямых и обратных связей»
	1

	48. 
	4  Автономный отдел нервной системы. Нейрогуморальная регуляция .
Практическая работа 16 «Штриховое раздражение кожи»
	1

	49. 
	5  Спинной мозг
	1

	50. 
	6  Головной мозг. Практич. работа17 «Изучение функций отделов головного мозга»
	1

	51. 
	Тема 10. Органы чувств. Анализаторы (5 ч )

1. Принцип работы органов чувств и анализаторов
	1

	52. 
	2. Орган зрения и зрительный анализатор. Практическая работа 18 «Исследование реакции зрачка на освещённость и принципа работы хрусталика, обнаружение слепого пятна»
	1

	53. 
	3. Заболевания и повреждения органов зрения. Близорукость и дальнозоркость. Первая помощь при повреждении глаз
	1

	54. 
	4. Органы слуха, равновесия и их анализаторы. Практическая работа19 «Оценка состояния вестибулярного аппарата»
	1

	55. 
	5. Органы осязания, обоняния и вкуса. Практическая работа 20

«Исследование тактильных рецепторов»
	1

	56. 
	Тема 11. Поведение человека и высшая нервная деятельность (8 ч)

1.Врождённые формы поведения 
	1

	57. 
	2. Приобретённые формы поведения. Практическая работа 21 «Перестройка динамического стереотипа»
	1

	58. 
	3. Закономерности работы головного мозга
	1

	59. 
	4. Сложная психическая деятельность: речь, память, мышление 
	1

	60. 
	5. Психологические особенности личности
	1

	61. 
	6. Регуляция поведения. Практическая работа 22 «Изучение внимания»
	1

	62. 
	7. Режим дня. Работоспособность. Сон и его значение. 
	1

	63. 
	8. Вред наркогенных веществ. Обобщение и систематизация знаний по теме «Поведение человека и высшая нервная деятельность»
	1

	64. 
	9. Контроль по темам  Органы чувств   и Поведение и психика
	1

	65. 
	Тема 12. Половая система. Индивидуальное развитие организма (3ч)

1. Половая система человека. Заболевания наследственные, врождённые, передающиеся половым путём
	1

	66. 
	2. Развитие организма человека. 
	1

	67. 
	3.  Обобщение и систематизация знаний по теме «Половая система. Индивидуальное развитие организма» 
	1

	68. 
	9. Контроль по темам  «Органы чувств»   и «Поведение и психика»
	1


9 класс (66 часов)
	№
	Тема
	Количество часов

	1
	Биология – наука о жизни
	1

	2
	Общие свойства живого
	1

	3
	Многообразие форм жизни. 
	1

	4
	Экскурсия. Биологическое разнообразие вокруг нас.
	1

	
	2.Основы учения о клетке 10 ч
	10

	5
	Цитология- наука о клетке. Химический состав клетки: вода, минеральные соли, углеводы, липиды
	1

	6
	Химический состав клетки: белки, нуклеиновые кислоты
	1

	7
	Строение клетки: мембрана, цитоплазма, ядро 
	1

	8
	Строение клетки: мембранные и немембранные органоиды 

Л.Р. №1 «Многообразие клеток. Растительные и животные клетки»
	1

	9
	Обмен веществ – основа жизнедеятельности клеток
	1

	10
	Биосинтез белков в  клетке.
	1

	11
	Биосинтез белков в  клетке.
	1

	12
	Биосинтез углеводов в клетке Обеспечение клеток энергией
	1

	13
	Разнообразие клеток живой природы
	1

	14
	Основы учения о клетке                  К.У
	1

	
	3.Размножение и индивидуальное развитие организмов 5 ч
	5

	15
	Типы размножения организмов
	1

	16
	Клеточное деление: митоз,Л.р№2  «Изучение препаратов с делящимися клетками растений»
	1

	17
	Клеточное деление: мейоз
	1

	18
	Особенности образования половых клеток. Оплодотворение.
	1

	19
	Индивидуальное развитие организмов и его этапы
	1

	
	Тема 4. «Основы  учения о наследственности и изменчивости».  11 ч
	11

	20
	Из истории развития генетики. 
	1

	21
	Основные понятия генетики.
	1

	22
	Генетические опыты Менделя: моногибридное скрещивание
	1

	23
	Генетические опыты Менделя: дигибридное скрещивание. Лаб. работа№3 Решение генетических задач
	1

	24
	Сцепленное наследование генов и кроссинговер
	1

	25
	Взаимодействие генов и их множественное действие
	1

	26
	Определение пола и наследование признаков, сцепленных с полом.
	1

	27
	Наследственная изменчивость. Мутагены. Лаб. работа №4  Изучение изменчивости у организмов. 
	1

	28
	Модификационная изменчивость . Лаб. работа №5 «Выявление генотипических и фенотипических проявлений у растений ,произрастающих в неодинаковых условиях»
	1

	29
	Наследственные болезни человека.
	1

	
	Тема 5 «Основы селекции растений животных и микроорганизмов», 5ч
	5

	30
	Генетические основы селекции организмов. Задачи селекции.
	1

	31
	Особенности и достижения  селекции растений. 
	1

	32
	Особенности селекции животных
	1

	33
	Основные направления селекции микроорганизмов. Биотехнология
	1

	34
	Центры происхождения культурных растений.
	1

	
	Тема 6 «Происхождение жизни и развитие органического мира» - 5 часов
	5

	35
	Представления о возникновении жизни на Земле в истории естествознания. Современные теории возникновения жизни на Земле
	1

	36
	Значение фотосинтеза и биологического круговорота веществ в развитии жизни
	1

	37
	Этапы развития жизни на Земле: Архей, Протерозой и Палеозой
	1

	38
	Этапы развития жизни на Земле: Мезозой и Кайнозой
	1

	39
	Экскурсия. История живой природы 
	1

	
	Тема 7 «Учение об  эволюции» - 10 часов.
	1

	40
	Идея развития органического мира в биологии
	1

	41
	Основные положение теории Ч. Дарвина.
	1

	42
	Современные представления об эволюции.
	1

	43
	Вид, его критерии и структура популяций.
	1

	44
	Процессы образования новых видов.
	1

	45
	Макроэволюция – результат микроэволюций.
	1

	46
	Основные направления эволюции. Лаб работа №6 «Приспособленность организмов к среде обитания».
	1

	47
	Основные закономерности эволюции
	1

	48
	Результаты эволюции
	1

	49
	Экскурсия. Приспособленность организмов к среде обитания и ее относительный характер. Борьба за сущест​вование в природе.
	1

	
	Тема 8  «Происхождение человека» - 6 часов.
	6

	50
	Доказательства эволюционного происхождения человека
	1

	51
	Эволюция приматов
	1

	52
	Этапы эволюции человека
	1

	53
	Первые современные люди
	1

	54
	Человеческие расы, их родство и происхождение
	1

	55
	Человек как житель биосферы и его влияние на природу Земли
	1

	
	Тема 9  « Основы экологии» - 11 ч
	11

	56
	Условия жизни на Земле. Среды жизни и экологические факторы
	1

	57
	Общие законы действия факторов среды на организм
	1

	58
	Приспособленность организмов к  действиям факторов среды
	1

	59
	Биотические связи в природе
	1

	60
	Популяции
	1

	61
	Функционирование популяции и динамика ее численности
	1

	62
	Сообщества
	1

	63
	Биогеоценозы, экосистемы и биосфера. Развитие и смена биогеоценозов
	1

	64
	Основные законы устойчивости живой природы
	1

	65
	Рациональное использование природы и ее охрана. Лаб.  работа №7 «Оценка качества окружающей среды»
	1

	66
	Экскурсия. Весна в жизни природы и оценка состояния окружающей среды. 
	1
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