
 

 

Цель – вовлечение в профориентацию всех школьников с 6 по 11 класс, включая 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и инвалидностью 

Задачи: 

       - ранняя профориентационная помощь каждому учащемуся 6–11-х классов, в том числе с 

ограниченными возможностями здоровья, 

       - активизация профессионального самоопределения обучающихся и формирование у них основ 

карьерной грамотности, обеспечение социальных гарантий в сфере свободного выбора профессии с 

учетом потребностей региональной экономики, формы занятости и путей самореализации личности 

в условиях рыночных отношений. 

       - развитие представлений   обучающихся   о   современном   разнообразии   профессий 

специальностей, важности трудовой деятельности и выбора ее специфики, возможностях    

профессионального образования; 

         -формирование индивидуальных рекомендаций для обучающихся по построению 

образовательно-профессиональной траектории в зависимости от уровня осознанности, интересов, 

способностей, доступных им возможностей; 

         - информирование обучающихся о специфике рынка труда и системе профессионального 

образования (включая знакомство с перспективными и востребованными в ближайшем будущем 

профессиями и отраслями экономики России) посредством различных мероприятий, в т.ч. 

профессиональных проб; 

        - повышение активности и ответственности родителей в целях содействия обучающимся в 

формировании навыка осознанного выбора 

 

№ Мероприятия Сроки Ответственные Результат 

1. Урочная деятельность 

1.1  Предмет «Обществознание»: 

профориентационный 

компонент 
 

в течение 

учебного года 

согласно 

календарно-

тематическому 

плану 

Проскорякова 

М.Н. (учитель 

обществознания) 

 

1.2 Предмет «Технология»: 

профориентационный 

компонент 

в течение 

учебного года 

согласно 

календарно-

тематическому 

плану 

Учитель 

технологии 

 

2. Внеурочная деятельность 

2.1 Курс внеурочной 

деятельности: «Россия - мои 

горизонты»
 

в течение 

учебного года 

(каждый четверг) 

Классные 

руководители 6-11 

классов 

 

3. Воспитательная работа ( модуль «Профориентация)
 



3.1 Акция «Неделя без 

турникетов» Экскурсии на 

производство 

в течение 

учебного года 

Классные 

руководители 8-11 

классов 

 

3.2 Час общения, беседы, 

круглые столы, классные 

часы: «Формула 

профессии»; «Изучение 

личностных особенностей 

и способностей учащихся» 

и т.д. 

 

в течение 

учебного года 

Классные 

руководители 6-11 

классов 

 

3.3 Конкурс сочинений 

«Моя будущая профессия»; 

конкурс рисунков, 

выставки, фотоконкурсы: 

«В мире профессий»; «Моѐ 

профессиональное 

будущее»; «Радуга  

профессий». 

 

в течение 

учебного года 

Классные 

руководители 1-11 

классов 

 

3.4. Психологические тренинги: 

«Моя профессиональная 

направленность»; 

«В мире профессий»; 

«Профессиональная 

пригодность и выбор 

профессии» 

Апрель - май Школьный 

психолог 

 

3.5. Деловые, квест-игры, 

игровые программы: «Кем 

быть?»; «Все профессии 

важны»; «Путешествие в 

мир профессий», «Трудный 

выбор» и т.д. 

и т.д. 

 

в течение 

учебного года 

Классные 

руководители 1-11 

классов 

 

3.6. Экскурсии в 

образовательные 

организации СПО и ВО 

в течение 

учебного года 

согласно графику 

мероприятий 

ПОО и вузов 

региона 

Классные 

руководители 8-11 

классов 

 

3.7. Посещение ярмарок 

профессий, дней открытых 

дверей 

в течение 

учебного года 

Классные 

руководители 8-11 

классов 

 

4.  Практико-ориентированный модуль
 

4.1 Проведение анализа 

результатов 

профориентации за 

прошлый год, 

выявление 

трудоустройства и 

поступления в 

учреждения среднего 

профессионального и 

высшего образования 

Август-сентябрь Зам.директора по 

ВР 

 



выпускников 9,11 

классов
 

4.2 Реализация проекта « Билет в 

будущее» 

в течение 

учебного 

года 

Шуваева М.Ю., 

Карамышева А.С. 

  

4.4 Профориентационные 

марафоны, деловые игры, 

квизы, научно-практические 

конференции 

в течение 

учебного года 

Классные 

руководители 6-11 

классов 

 

4.5 Встречи со специалистами 

службы занятости 

«Наиболее востребованные 

профессии в городе . 

Вакансии» 

По графику Зам.директора по 

ВР 

классные 
руководители 

 

5. Дополнительное образование
 

5.1. «Компьютерные науки»: 

профориентационный 

компонент 

в течение 

учебного года 

Саблина Н.Н.  

5.2.  «ЛогоМиры»: 

профориентационный 

компонент 

в течение 

учебного года 

Глухова В.В.  

6. Взаимодействие с родителями 

6.1 Родительское собрание сентябрь Спирина Е.М.  

6.2 Родительское собрание февраль Спирина Е.М.  

6.3 Индивидуальные 

консультации для  родителей: 

«Профессиональное 

самоопределение вашего 

ребѐнка»; «Как помочь 

своему ребенку в выборе 

профессии» и т. д. 

По 

необходимости 

Педагог-психолог  

 



Тематика классных часов по профориентации на  

2023-2024 учебный год 

 

№ 1-4 классы. 

1 Мир моих интересов 

2 Профессии наших родителей. 

3 Моя мечта о будущей профессии. 

 5-8 классы. 

1 Мир профессий. Человек и техника. 

2 Мир профессий. Человек на производстве. 

3 Мир профессий. Почтовая связь в нашей стране. 

4 Мир профессий. Чтобы люди были красивыми. Парикмахер. Визажист. 

5 Мир профессий. На страже закона. Встреча. 

6 Мир профессий. Библиотекарь. Экскурсия в библиотеку 

7 Мир профессий. Зеленое богатство. 

8 Мир профессий. Когда на весах лекарства. Фармацевт. Встреча. 

 9-11 классы. 

1 Познай самого себя. Беседа, тестирование. 

2 Какие факторы оказывают значительное влияние на выбор профессии. 

Анкетирование. 

3 Мотивы выбора профессии. 

4 Психологические характеристики профессий. 

5 Выпускники школы-учителя 

6 Профессии с большой перспективой. 

7 Как стать гением. Жизненная стратегия творческая человека. 

8 Сотвори свое будущее. 

9 Что? Где? Когда? Информация о профессиях.  



 

 

 


