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Директор МБОУ «СШ №4 г. Нижний Ломов» 
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1,3,5,7 неделя 2,3,4,6,7 неделя 

 1а 1б 1а 1б 

 Понедельник Понедельник 

1 Разговор о важном Разговор о важном Разговор о важном Разговор о важном 

2 Лит. чтение Лит. чтение Лит. чтение Лит. чтение 

3 Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык 

4 Физ. культ  Физ. культ Физ. культ  Физ. культ 

5     

 Вторник Вторник 

1 Лит. чтение Лит. чтение Труд Труд 

2 Русский язык  Русский язык  Русский язык  Русский язык  

3 Математика Математика Математика Математика 

4     

 Среда Среда 

1 Лит. чтение Лит. чтение Лит. чтение Лит. чтение 

2 Окружающий мир Окружающий мир Окружающий мир Окружающий мир 

3 Математика Математика Математика Математика 
4     

 Четверг Четверг 

1 Физ. культ  Русский язык Физ. культ  Русский язык 
2 Математика Математика Математика Математика 

3 Русский язык Физ. культ Русский язык Физ. культ 

4     

 Пятница Пятница 

1 Музыка/ИЗО  Музыка/ИЗО  Музыка/ИЗО  Музыка/ИЗО  
2 Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык 

3 Лит. чтение Лит. чтение Лит. чтение Лит. чтение 

4     

 1а 1б 1а 1б 

Расписание уроков на 1 четверть 2025-2026 учебный год 
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